
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DE SALTINHO-SC 

CRECHE MUNICIPAL DONA FLORIPA 

 

CARDÁPIO DA ALIMENTAÇÃO ESCOLAR – AGOSTO/2015 

 

 
 Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

1ª Semana 

03/08 a 07/08 

03/08 

Biscoito Maria com leite 

 

Pão fatiado com melado 

Bebida láctea 

Banana 

04/08 

Maçã 

 

Polenta recheada com 

queijo e carne moída 

Repolho 

05/08 

Banana 

 

Cuca 

Chá 

Abacaxi 

06/08 

Pão fatiado com margarina 

 

Arroz 

Feijão 

Carne de gado 

Tomate 

07/08 

Cuca 

 

Sopa de legumes, frango e 

massa 

 

2ª Semana 

10/08 a 14/08 

 

 

10/08 

Mamão 

 

Rosca de chocolate 

Café com leite 

Maçã 

11/08 

Bebida láctea 

 

Macarrão com carne de 

gado 

Alface 

12/08 

Rosca de coco com leite 

 

Pão de milho com 

margarina 

Suco de uva 

Banana 

13/08 

Biscoito salgado 

 

Bolo de banana (casca) 

Mamão 

14/08 

Pão de milho com doce de 

fruta 

 

Sopa de feijão 

3ª Semana 

17/08 a 21/08 

 

17/08 

Biscoito Maria com leite 

 

Pão fatiado com doce de 

fruta 

Leite com achocolatado 

Morango 

18/08 

Pudim de chocolate 

 

Arroz 

Feijão 

Ovo cozido com beterraba 

19/08 

Bolo de milho 

 

Biscoito caseiro 

Banana 

Bebida láctea 

20/08 

Maçã 

 

Arroz 

Strogonoff de gado 

Acelga 

21/08 

Vitamina de morango 

 

Torta de bolacha 

Maçã 

 

4ª Semana 

24/08 a 21/08 

 

24/08 

Abacaxi 

 

Rosca de coco 

Café com leite 

Mamão 

25/08 

Banana 

 

Arroz 

Mandioca 

Carne suína 

Couve 

26/08 

Mingau de aveia 

 

Pão integral com mel 

Suco 

Banana 

 

27/08 

Biscoito salgado 

 

Arroz 

Batata com carne moída 

Alface 

28/08 

Bebida láctea 

 

Pão francês com queijo, 

mortadela e alface 

Laranja 

 

Obs: poderá haver alterações no cardápio por motivos de transporte, ausência do produto no fornecedor, entrega insuficiente ou 

inadequada feita pelo fornecedor, etc.                       
 

NUTRICIONISTA DANIELA MARQUES ECKERT – CRN10 2445 

Responsável Técnica pela alimentação escolar no município de Saltinho-SC 


