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Prefeitura Municipal de Saltinho 

Estado de Santa Catarina 
 

CADERNO DE PROVA 

 

PROCESSO SELETIVO 002/2014 

 

                           ENFERMEIRO 

INSTRUÇÕES AO CANDIDATO 
 

01 – Este caderno contém 30 (trinta) questões. Se não estiver completo, exija outro do fiscal da 

sala.  

 

02 - Além deste caderno, você deverá ter recebido o cartão já identificado, destinado às 

respostas das questões formuladas na prova. Caso não tenha recebido o cartão, peça-o ao fiscal. 

  

03 – Ao receber o cartão de respostas confira seus dados.   

 

04 – Todas as questões desta prova são de múltipla escolha, com cinco alternativas, 

apresentando como resposta correta somente uma alternativa.  

 

05 - O cartão-resposta não será substituído por erro do candidato, portanto, a marcação é 

definitiva, não admitindo rasuras. 

 

06 – A duração da prova é de 03 (três) horas. Só será permitido ao candidato entregar sua prova 

após transcorrida, no mínimo, 01 (uma) hora do seu início. Os três últimos candidatos a terminar a 

prova deverão retirar-se da sala simultaneamente. 

 

07 – Quando terminar, entregue ao fiscal o caderno de questões e o cartão de respostas.  

 

08 – A tarefa do candidato consiste em analisar o conteúdo de cada questão e assinalar a 

resposta que julgar correta. A interpretação das questões, bem como das instruções, faz parte da 

prova. 

 
 

MODELO DE PREENCHIMENTO DO CARTÃO-RESPOSTA: 
 

Questão 1 – alternativa correta = D 

 

1        A        B       C        D         E  

 

* Marque somente uma alternativa preenchendo totalmente o círculo, evitando ultrapassar a linha que 

margeia a letra, conforme o exemplo acima. Não faça um X ou qualquer outra marca. 

 

* Para a marcação das respostas somente será permitido o uso de caneta esferográfica nas cores  

azul ou preta. 

 

* A correção do cartão resposta será através de leitura óptica, sendo de inteira responsabilidade do 

candidato os prejuízos advindos das marcações feitas incorretamente. 
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http://www.icap.net.br/


2 

 

CONHECIMENTOS GERAIS 

 

PORTUGUÊS  

 

As questões 1 a 10 devem ser respondidas com base no texto abaixo. 

 

Criança X Balança 

Com o peso subindo cada vez mais, baixinhos 

 e jovens aderem a regimes, spas e terapias.  

 

Os Spas, remédios, as dietas e terapias, peças de artilharia do arsenal que 

compõem o cotidiano do engorda-emagrece da maioria dos adultos gorduchos, vão se 

adaptando para tornar mais leve a vida de um contingente particularmente difícil de 

entrar na linha: o das crianças e adolescentes infelizes com seu peso. 

Muitos reclamam sem motivos sérios. Mas há uma multidão de baixinhos que estão, 

de fato, gordinhos: mais precisamente 15 milhões de crianças e jovens, ou 25% da 

população infanto-juvenil (mesmo percentual dos Estados Unidos, campeoníssimo no 

assunto), pesam mais que o ideal no Brasil. Mais preocupante, pela gravidade e 

dificuldade de tratamento, o grupo que engrossa a estatística da obesidade verdadeira, 

uma doença que afeta 1,5 milhão de crianças no País. 

Maus hábitos 

Uma das causas mais constantes do excesso de peso em crianças é o velhíssimo 

mito de que bebê gordinho e criança redondinha são sinônimos de saúde. Ainda 

existem mães que põem farinha para engrossar a mamadeira de seus filhos. Elas 

mesclam duas atitudes negativas, a superproteção e a superalimentação. Segundo 

endocrinologistas, entulhar o filho de comida tem efeitos ainda mais dramáticos se conta 

com aliados como o sedentarismo e os maus hábitos alimentares desta geração de 

gordinhos. As crianças não brincam como antigamente. Elas ficam em frente da TV ou 

do computador, com um pacote de biscoitos e uma lata de refrigerante. Resultado: 

quilos a mais, autoestima em queda, problemas na escola. 

Se para um adulto perder peso é uma guerra de guerrilha, desgastante e sofrida, 

para crianças e adolescentes, o desafio é muito maior. Remédio antes dos 12 anos, nem 

pensar, embora uma nova geração de medicamentos esteja trazendo esperanças para 

quem já não aguenta nem ver uma folha de alface. Dieta nem sempre é a melhor 

indicação porque, como está em crescimento, a criança não pode correr o risco de 

ficar sem nutrientes indispensáveis. Sem falar na dificuldade de resistir às tentações: na 

cantina da escola, na lanchonete da esquina, nas mãos do irmão e, naturalmente, da 

mãe, inconformada em negar comida, o mais elementar dos anseios, ao próprio filho.  

O ideal é incentivar a criança a fazer exercícios e partir para uma reeducação 

alimentar. Se ela abusar nas guloseimas hoje, compensa comendo menos amanhã. A 

terapia, mesmo de curta duração, também é indicada em muitos casos porque ajuda a 

família a descobrir e a evitar as causas do excesso de peso. Uma criança gorda está a 

meio caminho de um adolescente obeso. Quando a dieta moderada, os exercícios e a 

terapia não resolvem, o caminho mais dramático que os médicos trilham hoje em dia — 

só indicado para quem já entrou na adolescência e sofre da chamada obesidade 

mórbida — é uma cirurgia que diminui o tamanho do estômago, induz a pessoa a comer 

menos e, em geral, reduz seu peso em 30% a 50%. 

Filhote roliço 

Criança não faz dieta como adulto, por estar em fase de crescimento. A dica é mudar 

os hábitos alimentares: 
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• Regra número 1: mantenha a despensa livre de guloseimas. 

• Tenha uma variedade de frutas coloridas e atraentes ao alcance da mão. 

• Troque o frito pelo grelhado. 

• Não faça prato de adulto para a criança. 

• Nada de televisão — em frente da telinha, todo mundo come mais. 

• Menos computador e vídeo game, mais esporte e atividades físicas. 

• Em vez de proibir sanduíche e refrigerante, marque um dia da semana para 

“excessos”. 

• Lancheira evita as tentações da cantina da escola. 

• Não tenha pressa. Criança ganha peso rápido, mas demora a perder. 

Matéria adaptada. Originalmente publicada na revista Veja no 1.551, de 

junho de 1998, p. 70-73. 

 

1. O assunto do texto é: 

a) A criança não faz dieta porque está em fase de crescimento. 

b) A questão da obesidade entre homens, mulheres e, principalmente, crianças em 

virtude dos maus hábitos alimentares e da vida sedentária. 

c) Como incentivar as crianças a fazer exercícios. 

d) A preocupação pela gravidade e dificuldade de tratamento da obesidade que 

afeta 1,5 milhão de crianças no Brasil. 

e) Sobre os spas, remédios, as dietas e terapia que compõem o cotidiano do engorda-

emagrece da maioria dos adultos. 

 

2. Qual o objetivo do texto Criança X Balança? 

a) Apenas informar o leitor sobre as causas da obesidade infantil. 

b) Apenas demonstrar as consequências da obesidade na infância. 

c) Apenas exemplificar o problema da obesidade na infância com casos reais. 

d) Apenas sugerir dicas de tratamento para a obesidade infantil. 

e) Informar sobre o problema da obesidade infantil e sugerir algumas precauções para 

evitá-la. 

 

3. Qual é a tese do texto Criança X Balança? 

a) Os spas, remédios, as dietas e terapias, peças de artilharia do arsenal que compõem 

o cotidiano do engorda-emagrece da maioria dos adultos gorduchos. 

b) A terapia, mesmo de curta duração, é indicada em muitos casos porque ajuda a 

família a descobrir e a evitar as causas do excesso de peso. 

c) Se não houver cuidado com os hábitos alimentares e a saúde física qualquer 

cidadão, em especial as crianças, poderão correr o risco de sofrer os males da 

obesidade. 

d) Uma das causas mais constantes do excesso de peso em crianças é o velhíssimo mito 

de que bebê gordinho e criança redondinha são sinônimos de saúde. 

e) O ideal é incentivar a criança a fazer exercícios a partir para uma reeducação 

alimentar. 

 

4. Como o texto está organizado? Enumere a sequência das partes do texto. 

(    ) Título. 

(    ) Referência bibliográfica. 

(    ) Dicas aos pais e responsáveis pelas crianças. 

(    ) Informações sobre a obesidade e dados concretos do problema. 

(  )Alternativas como regimes e remédios procurados para solucionar o problema da 

obesidade infantil. 
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Assinale a sequência correta: 

a) 1, 2, 3, 4, 5. 

b) 5, 4, 3, 2, 1. 

c) 2, 4, 3, 1, 5. 

d) 1, 5, 4, 3, 2. 

e) 1, 5, 4, 2, 3. 

 

5. O texto Criança X Balança pode ser classificado como um texto: 

a) Argumentativo. 

b) Descritivo. 

c) Narrativo. 

d) Informativo. 

e) Epistolar. 

 

6. As palavras ”campeoníssimo” (linha 12), e “velhíssimo”, “gordinho” e “redondinha” 

(linha 17) foram empregadas quanto à formação do grau, respectivamente: 

a) Aumentativo analítico, aumentativo sintético, diminutivo sintético, diminutivo sintético. 

b) Aumentativo analítico, aumentativo analítico, diminutivo sintético, diminutivo sintético. 

c) Aumentativo sintético, aumentativo sintético, diminutivo sintético, diminutivo sintético. 

d) Aumentativo sintético, aumentativo sintético, diminutivo analítico, diminutivo analítico. 

e) Aumentativo analítico, aumentativo analítico, diminutivo analítico, diminutivo 

analítico. 

 

7. Observe o uso do sinal indicativo de crase no trecho extraído do texto “Sem falar na 

dificuldade de resistir às tentações...” (linha 35). Assinale a alternativa correta: 

a) O sinal indicativo de crase ocorre porque há a preposição a com um pronome 

demonstrativo. 

b) É um caso de crase facultativa. 

c) O sinal indicativo de crase ocorre porque há um pronome de tratamento. 

d) O sinal indicativo de crase ocorre porque há uma locução adverbial feminina. 

e) O sinal indicativo de crase ocorre porque há a preposição a com o artigo as. 

 

8. O autor empregou, no texto, várias vezes o sinal de pontuação dois pontos. A função 

dos dois pontos no trecho “A dica é mudar os hábitos alimentares:” é: 

a) Introduzir uma citação. 

b) Introduzir uma enumeração.  

c) Introduzir um esclarecimento. 

d) Introduzir uma interrupção no pensamento. 

e) Introduzir um diálogo. 

 

9. O sujeito do período: “Uma criança gorda está a meio caminho de um adolescente 

obeso.” é: 

a) Criança. 

b) Uma criança. 

c) Gorda.  

d) Uma criança gorda. 

e) Um adolescente obeso. 

 

10. O vocábulo “mas” do período “Criança ganha peso rápido, mas demora a perder.” 

Estabelece uma relação de: 

a) Explicação. 
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b) Conclusão. 

c) Alternância. 

d) Adição. 

e) Oposição. 

 

 

 

 

 

MATEMÁTICA  

 

 

11. Ao se fazer uma pesquisa com1000 pessoas sobre qual jornal que habitualmente 

leem, obteve-se o seguinte resultado: 480 leem ao jornal X, 500 leem ao jornal Y e 140 

leem outros jornais distintos de X e Y. Escolhida uma pessoa ao acaso, qual a 

probabilidade dessa pessoa ler o jornal X ou o jornal Y. 

a)98%. 

b)86%. 

c)78%. 

d)58%. 

e)49%. 

 

12. A produção de uma determinada fábrica de peças obedece a uma progressão 

geométrica de 8 termos por dia e que apresenta razão 3. Se a fábrica começa a 

produzir em seu primeiro termo duas (2) peças. Quantas peças ela produz no final de um 

dia de produção? 

a)6560. 

b)7654. 

c)824. 

d)346. 

e)210. 

 

13. Gustavo emprestou R$12000,00 a um conhecido a uma taxa de juro composto de 3% 

ao mês para um período de  3 meses. Quanto Gustavo receberá aproximadamente no 

final desse período? 

a)R$12360,00 

b)R$12450,00 

c)R$12720,00 

d)R$13080,42 

e)R$13112,72 

 

 

 

 

ESTUDOS SOCIAIS 

 

 

14. Qual foi o Governador do Estado de Santa Catarina que sancionou a Lei de 

Emancipação de Saltinho, em 19 de Julho de 1995, e esteve presente na mesma data? 

a)Paulo Afonso Evangelista Vieira. 
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b)Raimundo Colombo. 

c)Casildo Maldaner.  

d)Esperidião Amin . 

e)Paulo Adolfo Vieira. 

          

15. O Brasil possui uma economia forte, por ser um grande produtor e exportador de 

mercadorias. Quais os principais produtos exportados pelo Brasil? (Fontes: IBGE, Ministério 

de Minas e Energias, Banco Mundial, CIA The World Factbook.) 

a)Minério de ferro, ferro fundido e aço; soja e derivados; açúcar de cana; carne bovina; 

carne suína, carne de frango e café. 

b)Açúcar, arroz, feijão, leite e derivados, petróleo, tecidos. 

c)Minério de ferro, automóveis, calçados, roupas e acessórios, aparelhos eletrônicos. 

d)Petróleo bruto; circuitos eletrônicos; transmissores/receptores; peças para veículos.  

e)Medicamentos; automóveis, óleos combustíveis; gás natural, equipamentos elétricos e 

motores para aviação. 

 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS  

 

 

16. A equipe de saúde deve ficar sempre atenta a fatores de vulnerabilidade de 

violência contra crianças. Aponte a alternativa abaixo que não condiz com fator de 

vulnerabilidade de violência contra crianças: 

a) Pais muito jovens, solteiros, de baixo nível socioeconômico. 

b)Fatores que diminuem o nível de conflito e a capacidade de lidar com ele. 

c) Pais com baixa autoestima, controle deficiente de impulsos, problemas de saúde 

mental. 

d) Pais que foram maltratados na infância. 

e)Violência aprendida como forma de resolução de conflitos. 

 

17. São várias as recomendações quando se fala em sala de vacina, quanto 

armazenamento, validade, local de aplicação, entre outros. Em relação ao refrigerador 

da sala de vacina o mesmo deve ser organizado internamente da seguinte maneira:  

a) No evaporador (congelador), colocar gelo reciclável ou saco plástico com gelo, na 

posição vertical, ocupando todo o espaço. 

b) Na 1a prateleira as vacinas que podem ser congeladas (contra poliomielite, sarampo, 

febre amarela) em bandejas perfuradas para permitir a circulação de ar ou nas próprias 

embalagens do laboratório produtor. 

c) Na 2a prateleira, as vacinas que não podem ser congeladas, toxóides e hepatite b, 

também em bandejas ou nas próprias embalagens do laboratório produtor. 

d) Na 3a prateleira, no centro, coloca-se o termômetro de máxima e mínima na posição 

vertical (em pé). 

e) Na 3a prateleira pode-se colocar soros e caixas com vacinas bacterianas, devendo-

se ter o cuidado de permitir a circulação do ar entre as mesmas. 

Aponte a alternativa correta: 

a) A, B, C, D 

b) A, B, D, E 

c) A, B, C, E 

d) B, C, D, E 

e) Todas as alternativas estão corretas. 
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18. De tempos em tempos são realizadas as Conferências de Saúde. Segundo a Lei nº 

8.142, de 28 de dezembro de 1990, a mesma apresenta a periodicidade das 

Conferências de Saúde, que devem ser: 

a)A cada ano. 

b) A cada dois anos. 

c) A cada três anos. 

d) A cada quatro anos. 

e) A cada 6 anos. 

 

19. Quase todos os dias o profissional enfermeiro recebe gestantes para tirar dúvidas 

quanto ao que é normal ou não na gestação, além de orientar a mesma quanto alguns 

cuidados. A orientação para fazer dieta fracionada, evitando frituras, ingerir leite frio, 

evitar café, chá preto, mates, doces, álcool e fumo, são orientações que devem ser 

dadas as gestantes com qual queixa abaixo: Aponte a alternativa correta: 

a)Sialorreia. 

b)Náuseas e vômitos. 

c)Pirose. 

d)Cefaleia. 

e)Fraquezas e desmaios. 

20. A diarreia manifesta-se clinicamente pelo aumento do número de evacuações e/ou 

pela diminuição da consistência das fezes. Segundo o Ministério da Saúde é classificado 

como diarreia aguda, aquela com duração menor há quantos dias? Aponte a 

alternativa correta: 

a)Duração menor que 12 dias. 

b)Duração menor que 14 dias. 

c)Duração menor que 16 dias. 

d)Duração menor que 20 dias. 

e)Nenhuma alternativa acima está correta. 

 

21. A vacina contra hepatite A, está disponível nos Centros de Referência em 

Imunobiológicos Especiais (CRIE) /SUS para as seguintes situações: 

a) Pessoas com hepatopatia crônica, suscetíveis à hepatite A. 

b) Receptores de transplantes halogênicos ou autólogos, após transplante de medula 

óssea. 

c) Candidatos a receber transplantes autólogos de medula óssea, antes da coleta. 

d) Doadores de transplante halogênico de medula óssea. 

e) Doenças que indicam esplenectomia. 

Aponte a alternativa correta: 

a)A, B, C, D 

b)A, B, D, E 

c)A, C, D, E 

d)B, C, D, E 

e)Todas as situações acima descritas estão corretas. 

 

22. A sífilis é uma doença infecciosa de transmissão sexual ou materno-fetal. Aponte a 

alternativa correta com o nome do agente etiológico da Sífilis: 
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a) Bacilo de Koch. 

b) Neisseria meningitides. 

c) Cândida albicans. 

d) Treponema pallidum. 

e) Lactobacilus. 

 

23. O aleitamento materno tem algumas contraindicações como:  

a)Mães infectadas pelo HIV. 

b) Mães infectadas pelo HTLV1 e HTLV2 (vírus linfotrópico humano de linfócitos T). 

c)Uso de medicamentos incompatíveis com a amamentação. Alguns fármacos são 

citados como contraindicações absolutas ou relativas ao aleitamento, como, por 

exemplo, osantineoplásicos e radiofármacos. 

d)Aleitamento materno noturno. 

e)Criança portadora de galactosemia, doença do xarope de bordo e fenilcetonúria. 

Aponte a alternativa correta: 

a)A, B, C, D 

b)A, B, C, E 

c)A, B, D, E 

d)B, C, D, E 

e)Todas as alternativas estão corretas. 

 

24. Faz-se necessário pautar toda atuação profissional nos princípios bioéticos que são 

listados a seguir: 

a)Respeito à autonomia. 

b) Beneficência. 

c)Universalidade. 

d) Não maleficência. 

e)Justiça e equidade. 

Aponte a alternativa correta: 

a)A, B, C, D 

b)A, B, C, E 

c)A, B, D, E 

d)B, C, D, E 

e)Todas os princípios estão corretos. 

 

 

25. As principais queixas das mulheres em relação ao atraso menstrual são: fadiga, 

mastalgia, aumento da frequência urinária e os enjoos/vômitos matinais. São sinais de 

presunção de gravidez: 

a)Atraso menstrual. 

b)Manifestações clínicas (náuseas, vômitos, tonturas, salivação excessiva, mudança de 

apetite,aumento da frequência urinária e sonolência). 

c)Modificações anatômicas (aumento do volume das mamas, hipersensibilidade nos 

mamilos,tubérculos de Montgomery, saída de colostro pelo mamilo, coloração violácea 

vulvar,cianose vaginal e cervical, aumento do volume abdominal). 

d)Amolecimento da cérvice uterina, com posterior aumento do seu volume. 

e)Presença dos batimentos cardíacos fetais (BCF), que são detectados pelo sonar a 

partir de 12 semanas e pelo Pinard a partir de 20 semanas. 

Aponte a alternativa correta: 

a)A, B, C. 

b)A, B, E. 
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c)A, C, D. 

d)A, D, E. 

e)C, D, E. 

 

 

26. Segundo o Ministério da Saúde, são fatores de risco que permitem a realização do 

pré-natal pela equipe de atenção básica: 

a) Idade menor do que 15 e maior do que 35 anos. 

b) Altura menor do que 1,45m. 

c) IMC que evidencie baixo peso, sobrepeso ou obesidade. 

d) Síndromes hemorrágicas ou hipertensivas. 

e) Antecedente de trombose venosa profunda ou embolia pulmonar. 

Aponte a alternativa correta: 

a)A, B, C, D 

b)A, B, C, E 

c)A, B, D, E 

d)B, C, D, E 

e)Todas as alternativas estão corretas. 

 

27. A anemia é definida durante a gestação com os valores de hemoglobina (Hb) 

abaixo de 11g/dl. São fatores de risco para anemia na gestação: 

a)Dieta com pouco ferro, vitaminas ou minerais. 

b) Perda de sangue decorrente de cirurgia ou lesão. 

c)Doença grave ou de longo prazo (como câncer, diabetes, doença nos rins, artrite 

reumatoide, Aids, doença inflamatória do intestino, doença no fígado, insuficiência 

cardíaca e doença na tireoide). 

d) Infecções de longo prazo. 

e) Histórico familiar de anemia herdada, como talassemia e anemia falciforme. 

Aponte a alternativa correta: 

a)A, B, C, D 

b)A, B, C, E 

c)A, B, D, E 

d)B, C, D, E 

e)Todas as alternativas estão corretas. 

 

 

28. A atuação da equipe de saúde no domicílio das famílias não é tarefa muito fácil. São 

atribuições da Equipe de Saúde no Domicílio na Atenção Básica: 

a) Respeitar os princípios da assistência domiciliar, buscando estratégias para aprimorá-

los. 

b) Coordenar, participar e/ou nuclear grupos de educação para a saúde. 

c) Compreender o indivíduo como sujeito do processo de promoção, manutenção e 

recuperação de sua saúde e visualizá-lo como agente corresponsável pelo processo de 

equilíbrio entre a relação saúde–doença.  

d)Monitorizar o estado de saúde do usuário, facilitando a comunicação entre família e 

equipe. 

e)Fornecer esclarecimentos e orientações à família. 

Aponte a alternativa correta: 

a)A, B, C, D 

b)A, B, D, E 

c)A, C, D, E 
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d)B, C, D, E 

e)Todas as alternativas apresentam fatores de risco. 

 

 

29. São fatores de vulnerabilidade para a violência na gestação e no puerpério: 

a) Gravidez indesejada. 

b) Ocultação da gravidez. 

c) Não desejar segurá-lo o filho (a).  

d) Repulsa pelas secreções e pelos excrementos. 

e) Mãe solteira com ou sem suporte emocional. 

Aponte a alternativa correta: 

a) A, B, C, D 

b) A, B, D, E 

c) A, B, C, E 

d) B, C, D, E 

e) Todas as alternativas apresentam fator de vulnerabilidade. 

 

 

30. Cada categoria profissional da enfermagem tem suas atribuições. Ao enfermeiro 

incumbe, privativamente, exceto o exposto em qual alternativa abaixo? 

a) Direção do órgão de Enfermagem integrante da estrutura básica da instituição de 

saúde, pública ou privada, e chefia de serviço e de unidade de Enfermagem.  

b) Organização e direção dos serviços de Enfermagem e de suas atividades técnicas e 

auxiliares nas empresas prestadoras desses serviços.  

c) Administração de medicação endovenosa. 

d) Consultoria, auditoria e emissão de parecer sobre matéria de Enfermagem.  

e)  Consulta de Enfermagem. 


